
ЧЕК-ЛИСТ ДЛЯ ПОЕЗДКИ НА
СЕВЕР ЗИМОЙ

термобелье, флис

 ветрозащитный зимний костюм

(отлично подойдет горнолыжная

одежда)

шапка, варежки, балаклава, шарф

комфортная зимняя трекинговая

обувь

тёплые шерстяные носки, можно

самонагревающиеся стельки

защитный крем для лица

термос для чая

power bank, на морозе быстро

разряжается телефон

Почувствуйте Арктику с нами!
www.monarctique.com


